PROGRAM MINUTOWY

Halowych Mistrzostw Polski Senioréw
Spata 25 -26.02.2012r.

| dzien zawodow - 25.02.2012r. (sobota)
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60 m ppt K (5-bdj)(1)
60 m M (7-bgj) - (2)
wzwyz K (5-bdj)
w dal M (7-bdj)
kula M (7-bdj)
kula K (5-bgj)
wzwyz M (7-boj)
w dal K (5-bgj)

kula M/*
Uroczystos¢ otwarcia Halowych Mistrzostw Polski
800 m M el (3)
800 K (serie-2)
wdal M F
60 m ppt K el (2)
tyczka M F
60 m M el (3)
400 m M el (5)
800 m K (5-bgj)
60 m pptK F
60mMF
wdal KF
60 m K el (2)
1500 m M F (serie-2)
3000mKF
400 m K el (4)
60mKF

Il dzien zawodow - 26.02.2012r. (niedziela)

10.00
10.30
10.45
11.00
11.30
11.55

15.00
15.10
15.25
15.35
15.45
16.05
16.15
16.25
16.50
16.55

60 m ppt M (7-bgj) - (2) trojskok M F
200 m K el (6)

tyczka M (7boj)
200 m M el (5) trojskok K F
chod 3000 m K F
chod 5000 m M F

1000 m M (7-bdj) tyczka K F

60 m ppt M el (3)

200mKF kula K F
200mMF wzwyz M F wzwyz K F
1500 m K F

800mMF

60 m ppt M F

3000 m M (serie-2)

400m K F

400mMFB, A

kula M/* - konkurs rozgrywany na gtéwnej plycie



